
VIKTIG INFO:
Velg “Ingen” når du skriver ut sidejustering.
Ellers vil målebåndet ikke være i skala
skrevet ut. Det beste er å laste ned fi len og
skriv ut med Adobe Acrobat uten sidejust-
eringer

Finn din perfekte størrelse!

Måleband

Enkel fremgang
Målebånd Instruksjoner

UTSKRIFT OG KLIPP UT
Ta utskrift og kutt ut MISTER SIZE målebånd 
ved å bruke en saks langs den stiplede linjen.

MÅLING
Ta målebandet og rull den rundt penisen i erigert tilstand, 

rundt den tykkeste delen.

Du ser lett størrelsesanbefaling som er også fargekodet.

BESTILLING
Du skal nå ha det optimale grunnlag for å 
bestille den riktige størrelse kondom for deg.

OBS: Kan være en god praksis 
å klippe av de skarpe kantene 
på papiret også.

Måle fra denne kanten


